
SESSION DES 
JEUNES 2025 :  

PARTICIPANT-E-S 
ET THÉMATIQUES

DÉPARTEMENT DE LA SANTÉ, DE LA JEUNESSE ET DES 
SPORTS (DSJS)

Service de protection de l’adulte et de la jeunesse (SPAJ)
Unité de la jeunesse, de l’enfance et de la parentalité (UJEP)

Webinaire – Observatoire latin de l’enfance et de la jeunesse



Programme 

Sélection des participant-e-s

Choix des thématiques

Enseignements tirés



1. Contexte 

Inscription légale

• Depuis 2024, inscrite à l’article 14 de la LSAJ

Fréquence 

• Organisée tous les trois ans



2. Objectifs 

 Sensibiliser à la démocratie

   Faire entendre la voix des jeunes

           → Participation collective 



3. Processus de sélection des participant-e-s 

 Une assemblée représentative

• 100 membres de 14 à 20 ans

• Comment ? 

• Mode de sélection par tirage au sort →  Cadre légal



3.1 Déroulement 

 12’600 invitations envoyées

 3 semaines d’inscriptions

 Campagne de communication + actions ciblées



3.2 Tirage au sort  

 253 inscriptions reçues

 Critères : genre · âge · commune · langue ·         
   nationalité · formation · handicap 

 Contraintes et ajustements



4. Processus de sélection des 
thématiques 

Objectifs : 

 Impact des propositions 

 Alignées au canton

 Approche transversale



4.1 Déroulement 

 Choix de la thématique 

 Vulgarisation de la thématique 

 Groupes de réflexions décentralisées 



4.2 Collaboration 

Rôles complémentaires dans l’accompagnement et le suivi : 

   Personne de contact → administration cantonale

    Député-e → politique

   Animateur-trice → Encadrement rassurant



5. Enseignements 

 Un dispositif expérimental 

 Une implication des jeunes

 Des thématiques ciblées et cohérentes

 Une collaboration institutionnelle formatrice

 L’articulation participation–institution



MERCI POUR VOTRE 
ATTENTION 



Le cyber-parlement
du Jura bernois

Webinaire du 27 novembre 2025 sur la participation politique des jeunes

Samantha Ramos
déléguée interjurassienne à la jeunesse



La participation

• Un droit
Le droit de faire entendre son avis et de participer

Tous les enfants doivent être pris au sérieux et respectés en tant que personnes. Cela 
signifie aussi qu’on les informe de manière adaptée à leur âge et qu’on les associe aux 
décisions (4e principe fondamental de la CDE, basé sur les articles 12, 13, 14, 15 et 17)

Source: Convention relative aux droits de l’enfant | unicef.ch).

• Plusieurs champs d’application
Protection ET encouragement

• Plusieurs niveaux de participation
Alibi VS autonomie

https://www.unicef.ch/fr/lunicef/convention-relative-aux-droits-de-lenfant


• Echelle de la participation (Tironi, 2015)



L’origine

• Forum jeunesse à Tramelan en 2009

• Idée de créer un Parlement des jeunes



Les débuts

• Plusieurs communes semblent intéressées: mutualiser

• Volonté d’élargir le projet à tout le Jura bernois

• Création d’un groupe de travail composé de:
• Jeunes
• Animatrices et animateurs jeunesse
• Autorités communales
• Délégué interjurassien à la jeunesse
• Enseignant-e-s



L’outil

• Nécessité d’un outil innovant pour impliquer les jeunes de 
plusieurs communes

• Doit permettre de couvrir un large territoire

• Doit pouvoir être accessible en tout temps



Les objectifs

• Créer les conditions favorables à l’expression des opinions 
des jeunes (et à leur écoute)

• Créer un espace où les envies/besoins des jeunes rencontrent 
des oreilles politiques

• Promouvoir le dialogue entre la jeunesse et les collectivités 
publiques

• Encourager la participation des jeunes de manière générale



Le développement
• Par des jeunes pour des jeunes

• Projet confié au Conseil du Jura 
bernois

• Déléguée à la jeunesse en 
charge du projet

• Recherche de fonds

• Soutien de l’OFAS

• Création d’un cahier des charges 
informatique

• COVID

• Engagement d’une chargée de 
projet

• Coordination régulière entre les 
institutions



La mise en œuvre

• Versions provisoires de la plateforme et tests à l’interne

• Tests dans les centres de jeunesse et une classe de 
secondaire I

• Version «finale» de la plateforme, mais pas définitive 
(amélioration continue souhaitée)

• Communication (3 vidéos «shorts» et 1 vidéo de présentation)
Cyber-Parlement.ch

https://www.cyber-parlement.ch/welcome


Les principales actions 2025

• Appel à projet aux centres de jeunesse pour le développement 
de projets sur la plateforme

 4 projets déposés:
• Sortie à ski
• Sortie concert à l’étranger entre filles et sans écrans
• Création d’un studio d’enregistrement
• Développement d’un programme de prévention pour la 

santé sexuelle

• Journée de la démocratie: action sur 2 semaines



Arborescence

Votes Groupes de travail
Notifications

Compte de l’utilisateur-rice
Signalements

















Le bilan
Atouts
• Accessibilité
• Cadre sérieux
• Complémentaire au présentiel 
• Simple d’utilisation
• Instantanéité

Limites
• Pas de pause
• Barrière de l’écriture
• Ne remplace pas le présentiel
• Concurrence accrue
• Nécessite une personnes qui 

coordonne



Les pistes d’amélioration

• Attractivité de la plateforme

• Clarifier les actions possibles

• Communication

• Suivi personnalisé des membres et coordination



Les défis rencontrés

• Identification des membres/Protection des données
• Développement de la plateforme par une école
• Durée du développement du projet/réputation
• Chargée de projet engagée tardivement
• Accueil libre VS cadre scolaire
• Formation/sensibilisation des membres



Les perspectives

• Canton du Jura?

• Transfrontalier?

• Autres cantons romands?



Merci!
Conseil du Jura bernois

Rue des Fossés 1
2520 La Neuveville

032 420 51 50
samantha.ramos@jura.ch
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