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Soziale Arbeit

Conférences familiales

«une approche novatrice 

mettant le réseau de 

l’enfant au coeur des 

décisions»
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• Faire partie d'une communauté est une 

expérience existentielle pour les êtres humains.

• La famille est en principe experte en matière de 

sa situation de vie.

• À partir d'une certaine taille, les familles ou les 

groupes familiaux / «clans» ont des capacités 

d'autorégulation.

• Lorsque les réseaux familiaux sont intégrés dans 

le processus d'aide, il y a de fortes chances pour 

que l'aide apportée soit durable et efficace.

• Plaidoyer pour une combinaison intelligente d'aide 

«instrumentale» et «relationnelle».

Attitude fondamentale
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Origine de la «Family Group 

Conference» en Nouvelle-

Zélande.    

• Critiques des Maoris à 

l'égard de l'aide à 

l'enfance et à la jeunesse 

néo-zélandaise et plaintes 

contre l'État providence 

qui en ont résulté. 

• Ancrée dans la loi depuis 

1989, elle est donc 

obligatoire lorsque le bien-

être de l'enfant est 

compromis ou qu'un 

placement est imminent.

• Depuis 2010, efforts 

visant à mettre en place la 

conférence familiale en 

Suisse

• Depuis 2019, association 

FamilienRat Schweiz, 

depuis fin 2020, bureau 

administratif.

• Cours spécialisés pour 

coordinateurs à la BFH 

jusqu'en 2022, depuis 

2025 à la HSLU.

Origine et diffusion

Seite 3



5. März 2026

La préparation

Préparation de la réunion par la.le coordinatrice.teur et 

la famille (l'extension du réseau comme élément 

central)

La réunion familiale

1) Tour de table et présentation des informations

2) Temps de délibération privé: «family-only» 

3) Discussion de la mise en œuvre du plan d’action

Mise en œuvre et suivi

• Mise en œuvre du plan

• Vérification des résultats lors d'un suivi (environ trois 

mois plus tard) et, si nécessaire, ajustement des 

décisions

• Le cas échéant, planification d'autres réunions

Déroulement du processus en trois phases
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Connaissances et 
expériences 
professionnelles 
Cadre juridique

Connaissances et 
expériences personnelles

Des solutions qui combinent intelligemment 
les ressources personnelles et 
professionnelles
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Sur le site web de Francis Alföldi, trois articles/livres 

peuvent être téléchargés, qui expliquent et situent

la procédure. 

https://www.alfoldievaluation.com/conferences-

familiales/ 

Littérature et bibliographie
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